18 homeodpaatilist ravimit mida kasutada enne slinnitust, stinnituse

ajal ja peale suinnitust

Koik ravimid on 200c potentsiaalsuses. Alati konsulteeri kvalifitseeritud homeopaadiga,
enne kui manustad ravimeid.

ENNE SUNNITUST

Ebanormaalne loote
esitusviis( 36ndal
nadalal)

Tuharseis-Pulsatilla; pdiki vale-Pulsatilla, Arnica

Emakas tundub valulik,
sidemed tunduvad
olevat uleveninud

Bellis Perennis

Ennetahtaegne
slinnitus

Kukkumisest tekitatud-Arnica; ehmatusest tingitud-Aconite

Esilekutsumine
(alternatiiv invasiivsele
esilekutsumisele)

Caulophyllum (vaata ka Uletdhtaegne slnnitus)

Gaasid, kinni kdhus, Carbo Veg
valjakannatamatu

valuga

Gripp, justenne Gelsemium
sUnnituse tahtaega

Halvatus, hirmust Gelsemium

tulenev

Hirm slUnnituse ees

Aconite; Cimicifuga; Gelsemium

Ishias, lapse
positsioonist tingitud

Bellis Perennis

Kaastunne

Kui kaasa tundmine aitab ema-Pulsatillla; kui arritab-Sepia

Kukkumine, Sokeeriv

Arnica; Kukkumine sabakondile- Hypericum

Look, kohubeebilt, mis
tekitab valu ja sinikaid

Arnica; jarsk, terav, hairiv-Staphisagria

Narvivalu

Akitsi, kéhus, kubemes, jalas-Bellis Per

Paanika, stinnituseelne

Aconite; eelmisest problemaatilisest sinnitusest tulenev-
Cimicifuga

Pingutamine, Uleliigne,
sUnnituse ajal

Arnica

Po6iki vale loote
esitusviis 36ndal
nadalal

Pulsatilla, Arnica

Rahutus, stinnituseelne

Aconite, Gelsemium

Rahutus, koos Aconite
arevusega
Reied Valu reites slUinnituse ajal- Caulophyllum véi Cimicifuga




Rind, sigavate kudede

vigastus

Bellis Perennis

Sinikad, beebi

loomisest tulenevad

Arnica

Tuharseisu asend

Pulsatilla (36ndal nadalal)

Unenaod, rahutud Aconite
Unetus, koos hirmuga Aconite; drkamisega kell 3 66sel Bellis Per, Kali
Carb

Vasimus

Arnica; Kali Phos

SUNNITUSE AJAL

Abituse tunne Pulsatilla

Apaatia Gelsemium

Beebi Suur- Arnica

Depression Cimicifuga, Pulsatilla

Eitus, et Arnica

sUnnitustegevus

on alanud

Emakakael Mis ei laiene- Caulophyllum vai Cimicifuga; poolavatud vdi kéva-

Sepia; jaik- Gelsemium, Chamomilla, Cimicifuga, Caulophyllum;
emakakael mis jaab jaigalt suletuks- Cimicifuga; emakakael mis
on avanenud aga tuhud ei kai-Gelsemium.

Emakas, vaata
Tuhud

Hapnikupuudus

Nii emal kui beebil-Carbo Veg

Hirm,

Aconite; koos halva etteaimamisega- Cimicifuga

puudus emal,
taielik

surmahirm

Hiisteeria Gelsemium, Pulsatilla

liveldus Kogu aeg- Ipecac; iiveldus mida leevendab varske dhk-Pulsatilla

Jalad Kilmad- Sepia

Janu Joogijanu puudub-Pulsatilla voi Gelsemium; tuhude vahepauside
ajal- Caulophyllum

Kannatamatus Chamomilla

Karjumine Aconite voi Chamomilla

Kiindumistunde | Aconite vbi Sepia

vOi ornuse

Krambihood Vi oht krampideks-Gelsemium, Cimicifuga voi Secale

Kuri, ema Chamomilla

Koéne, emal Nagu oleks purjus ja keel on pehme- Gelsemium

Killmatunne Koos varisemisega- Caulophyllum vai Cimicifuga; vappumisega

koos, mida teeb paremaks sooja teki all olemine- Sepia.




Laienemine,
vaata
Emakakael

Laienemine ei
juhtu, vaata
Emakakael

Lobisemine,
narviliselt
lobisevema

Gelsemium

Lollakas ilme
naol

Gelsemium

Lambumistunne
kurgus peale
kontraktsioone

Gelsemium

Meeleheide

Gelsemium, Sepia, Cimicifuga

Minestamise
oht

Carbo Veg

Nagu Punetab,6hetab- Gelsemium

Nutt Pisard kurgus vdi nuttev ema-Pulsatilla voi Sepia
Palavik Palavikuline kuumus-Caulophyllum; kuumalained-Sepia
Peavalu Kali Carb

Pulss Aeglane ja taidlane- Gelsemium

Pdievalu Sunnitusvalude ajal- Caulophyllum

Positsioon, Ebanormaalne esitlus voi asend- Pulsatilla voi Aconite
beebil

Rahutus Aconite voi Pulsatilla

Seljavalu Sunnituse ajal- Gelsemium, Kali Carb, Pulsatilla
Surnult Anna emale-Cimicifuga, Aconite, vaata ka Ignatiat

siindinud laps

Sida

Valud sidames-Cimicifuga; loogid on liiga tugevad-Aconite

Siingus Cimicifuga

Siunnitus Aeglane-Caulophyllum, Pulsatilla voi Sepia; aeglane,pikk ja
valulik- Arnica; liiga kiire ja vagivaldne-Aconite

Sunnitus, Hirmust tingitud- Aconite voi Cimicifuga; ennetava arevuse tottu-

uleaegne Gelsemium

Tagumine Kali Carb

esitlus

Tangisiinnitus Arnica, Calendula, vaata ka Bellis Perennist ja Staphisagriat

Teadvuse Gelsemium vdi Carbo Veg

kaotus

Tuhud Atoonilised ja nérgad- Caulophyllum voi Gelsemium; aeglased voi

peatuvad-Caulophyllum véi Gelsemium; verejooksuga
vahelduvad- Pulsatilla; tuhud mis ulatuvad selja ja tagumikuni-
Kali carb voi Cimicifuga; tuhud mis ulatuvad reiteni-
Caulophyllum véi Cimicifuga; tuhud mis liiguvad selgamdoda
Ulespoole-Gelsemium; tuhud mis liiguvad Uheltpoolt teisele-




Cimicifuga; tuhud mis l6ppevad kurgus ja tekitavad
l@mbumistunnet-Gelsemium; tuhud mis lukkavat beebit
Ulessepoole sunnituse teises faasis- Gelsemium; pikka aega
kestvad toonilised tuhud-Secale; tuhud millel puudub valjutav
joud, eriti just sunnituse teises faasis-Pulsatilla; tuhud ndelava
valuga emakakaelast lilesse poole-Sepia; liivakella moodi tuhud-
Chamomilla, Secale ja Sepia; tuhud mis l6ppevad ja verejooks
algab-Cimicifuga, Pulsatilla, Secale; valutud tuhud- Gelsemium;
kui jdud hakkab otsa saama sest tuhud ei ole vilja kandnud-
Secale.

Tupp Kuum, kuiv, tundlik ja ei laiene- Aconite

Tomblemine Tomblevad, krambi laadsed liigutused-Cimicifuga

Olg Kui lapse 6lg jaab kinni- Arnica

Vaagen Valud vaagnas- Caulophyllum

Verejooks Erepunane, kuum, rohke, lakkamatu-Ipecac; iivelduse ja hingedhu
ahmimisega-lpecac; verejooks mis vaheldub kontraktsioonidega-
Pulsatilla; tume- Gelsemium, Ipecac ja Secale; tume ja vedel-
Secale; verejooksu ennetav pika stnnituse ajal-Arnica.

Vimma tais, Chamomilla

pahatahtlik ema

Véarisemine Caulophyllum véi Cimicifuga vbi Gelsemium; kui tuhud peetuvad-

Secale

Vagivaldne ja
kiire sunnitus

Aconite

Vasimus Ilma muude sUmptomiteta- Kali Phos; pika ja raske sUnnituse ajal-
Arnica; vasimus mis tingib tuhude lakkamise- Caulophyllum;
seljavaludega sunnituse ajal- Kali Carb; vasimus
valjakannatamatute valudega- Chamomilla; kui nutt tuleb peale
vasimusest- Pulsatilla; pikkade vahedega tuhudel-Secale; kui
tunned et ringi liikudes vasimus vaheneb- Sepia.

Arevus Aconite, Cimicifuga

Arritus Chamomilla, Kali Carb, Sepia

PEALE SUNNITUST

Alanduse tunne

Staphisagria

Emaka

kokkutombumine ei

toimu

Cimicifuga, Pulsatilla, Sepia, Caulophyllum, Secale, Carbo
Veg, Kali Carb, Staphisagria

Epiduraalanalgeesia

Kérvalméjude vahendamiseks Arnica ja Hypericum

Haavad

Hypericum voi Calendula

Kateeter

Koérvalmojude jaoks- Staphisagria

Katkised rinnanibud

Phytolacca

Keisriloige Kérvalnahud peale keisrildiget-Arnica, Bellis Perennis,
Calendula, Hypericum
Nutt Pulsatilla voi Sepia




No6elutud Kui oli vaja rebendeid ndeluda- Calendula, Hypericum,
Staphisagria
Norkus Kali Phos, Arnica, Pulsatilla, Sepia

Lahkliha rebend
(episiotoomia)

Calendula, Hypericum, Staphisagria

Pahameel Staphisagria

Perienumi Calendula ja kreemina peale ka; kui emkas on valu- Arnica voi

valulikkus Bellis Perennis

Piim Liiga palju piima-Pulsatilla. Kui liiga vahe piima- Dulcamara
200c.

Platsenta Kinni, allapoole suruva tundega-Secale, Sepia; peale pikka ja
vasitavat sunnitust -Arnica; tuhud on nérgad voi puuduvad
uldse- Pulsatilla; verejooksuga- Ipecac; kui kaasneb
varisemine- Secale.

Poletik Vastsundinud poja peenises-Arnica

Ravimid Peale morfiini ja Pethidine’l kdrvalmaojusid, kui uni on hairitud
jaoled arritatud- Chamomilla; peale Syntometrine- Secale
(nii ruttu kui voéimalik). Ka soovitatakse Phosphorus 200C
peale narkoosi (just siis kui sellega kaasneb oksendamine). Et
murgitamist vahendada on soovitatav votta Nux Vomica 6-t.

Rinnad Valulikud, valu kiirgab nibu juurest- Phytolacca; punased,
kuumad ja pulseeriva tundega- Belladonna; kahvatud,
kuumad, tunne halvened kui liigutad- Bryonia

Seljavalu Kali Carb; peale epiduraalanalgeesiat- Hypericum

Sinikad, muljumine

Arnica voi Bellis Perennis

Sokk

Nii beebil kui emal peale kiiret stinnitust- Aconite; beebi
ettearvamatu soo puhul- Arnica, Ignatia; kaasasundinud
sugava puude korral anna vanematele- Cimicifuga, vaata ka
Ignatiat

Syntometrine

Antidoot on Secale (manusta nii ruttu kui véimalik)

Tangisiinnitus

Kérvalméjude alandamiseks- Arnica, Bellis Perennis,
Calendula, Staphisagria

Unetus

Koos arevusega- Aconite, vaata lisaks Ravimid

Uriinipeetus

Emal- Arnica; beebil- Aconite

Valu, slnnitusjargne

Peale mitut last- Secale; tugev valu vaagna piirkonnas-
Cimicifuga; pikaajaline valu- Secale; valu mis laieneb
puusadesse, tagumikku ja jalgadesse-Kali Carb; valu mis
lAheb hullemaks rinnaga toitmise ajal- Arnica, Chamomilla,
Pulsatilla, Secale; valu millega kaasneb muljutud tunne-
Arnica; nutma ajav valu- Pulsatilla; valu millega kaasneb
sUnnitusega seotud pettumuse/térjumise tunne -
Staphisagria; valjakannatamatu valu-Staphisagria voi
Cimicifuga.

Venitus

Veninud vaagnapodhjalihased- Sepia; kui oli tangisunnitus-
Secale.




Verejooks, vaata
Verejooks siinnituse
ajal

Viha, tavaliselt Staphisagria
allasurutud,
sUnnitusega seoses

Arevus Aconite véi Cimicifuga

Arritus Chamomilla véi Sepia




